
Hufeland-Schule 
Naturheilzentrum Senden

Schule für Heilpraktiker- 
Ausbildung, Homöopathie und  
Naturheilkunde

Verbandsschule des  
Bundes Deutscher Heilpraktiker

Hufeland-Schule  Naturheilzentrum Senden

Schule für Heilpraktiker-Ausbildung, 
Homöopathie und Naturheilkunde

Sekretariat: 
Naturheilpraxis Michael Herzog 
Wilhelm-Haverkamp-Straße 21 
48308 Senden

Tel 0 25 97 / 69 06 30 · Fax 0 25 97 / 69 06 50 
info @ hufelandschule.de · www.hufelandschule.de

............................................................................................................................... 
N

am
e  /  Vornam

e 

............................................................................................................................... 
S

traße                                                             P
LZ  /  W

ohnort

............................................................................................................................... 
Telefon 

............................................................................................................................... 
E

-m
ail

............................................................................................................................... 
K

onto  /  B
ankleitzahl  / B

ank

............................................................................................................................... 
D

atum
   /  U

nterschrift

M
it m

einer U
nterschrift erkenne ich die Teilnahm

ebedingungen an.

H
ufeland-S

chule S
enden 

S
ekretariat 

W
ilhelm

-H
averkam

p-S
traße 21

48308  S
enden

Wickel und Auflagen
Tagesseminar

H
ierm

it m
elde ich m

ich verbindlich an zum
 Tagessem

inar
'W

ickel und A
uflagen' am

 21.03.2 010.
D

ie Teilnahm
ebedingungen habe ich zur K

enntnis genom
m

en und erkenne 
sie an. Ich erteile eine E

inzugserm
ächtigung in H

öhe der S
em

inargebühr.

Hufelandschule



Wickel und Auflagen
Tagesseminar

Die Kenntnis um Wickel, Auflagen und Kompressen 
hat eine ganze Menge zu bieten. Auf der einen 
Seite eine Bandbreite an kalten und warmen 
Anwendungen in Kombination mit vielen der Natur 
entnommenen Heilmittel, auf der anderen aber 
auch den Aspekt, der uns in der modernen Medizin 
oftmals so massiv fehlt; die Zuwendung. Es ist das 
Gefühl, dass uns etwas gut tut, uns Wohlbefinden 
vermittelt und damit auch auf diesem Wege die 
Gesundung in die Wege leitet.

Gesundheit selbst in die Hand nehmen
Gerade die Naturheilkunde ist bemüht, dem 
Patienten deutlich zu machen, dass er für seine 
Gesundheit zum großen Teil selbst verantwortlich 
ist. Mit der Anwendung von Wickeln, Auflagen und 
Kompressen bietet sich zum Einen eine hervor-
ragende Möglichkeit, unterstützend zur Therapie, 
die Heilpraktiker oder Arzt verordnet haben, selbst 
für seine Genesung tätig zu werden. Dabei geht 
es selbstverständlich nicht um Symptomunter-
drückung oder die Ausschaltung 'lästiger' Krank-
heitszeichen. Der Körper wird vielmehr in seinem 
Bestreben, eine Erkrankung zu kurieren, unter-
stützt. 'Jedes Krankheitszeichen ist bevorzugt als 
das Bestreben des Körpers zu werten, Gesundheit 
wiederzuerlangen', hat Bernhard Aschner uns 
erinnert. 

Teilnahmebedingungen
Anmeldungen sind schriftlich unter Erteilung 
einer Einzugsermächtigung vorzunehmen  
(s. Abschnitt in diesem Info). Die Anmeldung wird 
verbindlich durch die Erteilung einer Einzugser-
mächtigung. Der Einzug erfolgt eine Woche vor 
Seminarbeginn.

Die Teilnehmer sind einverstanden, dass ihre 
personenbezogenen Daten für Zwecke der 
Veranstaltungsabwicklung und für spätere 
Informationen EDV-mäßig be- und verarbeitet 
werden. 

Unsicherheit ist ein äußerst schlechter Ratgeber.  
Wer natürliche Heilmittel einsetzen möchte, weiß oft 
nicht mehr viel über die richtige Anwendung – viel 
Wissen ist leider verloren gegangen. Daher werden in 
diesem Seminar die wichtigsten Grundlagen bespro-
chen und natürlich schwerpunktmäßig vgeübt.

Vermittelt werden an diesem Tag die unterschied-
lichen Wirkweisen und Anwendungsmöglichkeiten 
der kalten und warmen Wickel und Auflagen wie die 
Arnikakompresse, die Birkenblätterauflage, der Kohl- 
und Kartoffelwickel, das Zwiebelsäckchen und vieles 
mehr. Dazu werden die verschiedenen Indikationsge-
biete besprochen und natürlich die entsprechenden 
Pflanzen und ätherischen Öle, welche dem Anwender 
zur Verfügung stehen, vorgestellt.

Dozenten:
Uwe Schlutt,  Heilpraktiker 
Dagmar Boeke, Heilpraktikerin

Termin:
21.03.2010, 10.00 - 16.30 Uhr

Kosten:
70,00 €   
(Hufelandschüler/BHD Mitglieder 65,- € )

Die Veranstaltung wird im Rahmen des BDH- 
Fortbildungszertifikates anerkannt.


